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Oto Swigta Noc i wielka Tajemnica. Kosciél w czasie Bozego Narodzenia oglasza swiatu Dobrg
Nowing: Pan, Twoj Bog, jest posrod ciebie, Mocarz - ktéry zbawi (So 3,17). Te prawde przynidst
Chrystus w noc betlejemskgq.

Pragniemy wraz z Wami, Drodzy Czytelnicy, dzielgc sie optatkiem, wspdlnie modlic sig:

Przyjdz Panie Jezu i obdarz nas swojq nadziejq, umocnij w nas mitos¢, zaufanie oraz dobrod,
bysmy sie stali godnymi Daru Nocy Betlejemskiej, bysmy byli godnymi Ciebie i mogli Cig
nasladowad.

Na ten czas Swigt Narodzenia Pana Jezusa i Nowy 2010 Rok niech Wam Nowonarodzony
btogostawiszczodrzeihojnie. SZCZESC BOZE!!!




SWIADKOWILE WLARY

Bl Maria Assunta Pallota (1878 - 1905)

Maria Assunta Pallota uro-
dzita si¢ 20 sierpnia 1878 roku. Na-
stgpnego dnia po urodzeniu zostala
ochrzczona imionami Assunta Maria
Liberata. Pochodzita z matej wtos-
kiej miejscowosci Force. Assunta
byta najstarsza z rodzenstwa — miata
jeszcze trzech braci: Aleksandra, Jo-
zefa i Wincentego oraz siostrg
Magdaleng. Byta bardzo pracowita
1 zdolna, jednak z powodu ubostwa
rodzicow ukonczyta zaledwie dwie
klasy szkoty podstawowej. Jej dzie-
cinstwo 1 mlodo$¢ wypetione byty
zarliwa modlitwa, praca i opieka nad
mlodszym rodzenstwem. Juz w wie-
ku 11 lub 12 lat zaczeta zarabia¢ na
swoje utrzymanie. Najpierw nosila
kamienie i zaprawg murarska na bu-
dowie, pézniej zostala pomocnica
krawca.

Ale jej serce rwalo sig¢ ku
krancom ziemi. Assunta czg¢sto sty-
szala, ze na ziemi jest wiele zaka-
tkow, gdzie jeszcze ludzie nie znaja
Pana Jezusa. Pragngta do nich pgjs$¢
1 glosi¢ im Dobra Nowing. Kiedy
dorosta, zdecydowata sig¢ wstapi¢ do
zakonu. Jednak jej mama byta temu
przeciwna. Rozwiazania wigc szuka-
ta w modlitwie, a takze w umartwie-
niach. Ostatecznie uzyskala zgode
rodzicow 1 wstapita do Zgromadze-
nia Franciszkanek Misjonarek Ma-
ryi. Swoje pierwsze $luby ztozyta
w obecnosci zatozycielki zgroma-
dzenia - Marii od Mg¢ki Panskie;.
Odtad z franciszkanska prostota i ra-
doscia wykonywata wszelkie prace,
nawet te najcigzsze i ktopotliwe. Z jej
twarzy nie schodzit u§miech nawet
wtedy, gdy byta bardzo zmegczona.

Siostra Assunta wciaz nosita
W sercu pragnienie wyjazdu na mi-
sje. W jednym z listow do matki ge-
neralnej napisata: ,,Jestem gotowa je-
cha¢ do Chin, szczeg6lnie do tredo-
watych, jesli tylko Jezus rowniez
tego zechce". A przeciez doskonale
wiedziala, ze trzy lata wczesniej wy-
mordowano w Chinach cala wspdl-
notg siostr. Mimo to byta gotowa
wyjechad, zeby tylko glosi¢ Jezusa.

W miesiac po $lubach wieczystych
spehito si¢ jej marzenie. Wraz z gru-
pa 10 siostr wyruszyla do Chin.
Weczesniej mtode misjonarki na au-
diencji przyjat i poblogostawil na
droge papiez Pius X.

Po dalekiej 1 meczacej po-
drozy morskiej dotarly na miejsce.
Wioska Tong-eul-keu, cel ich podro-
zy, lezala wysoko w gorach. Siostry
prowadzily tam przychodnig i sie-
rociniec dla trzystu dziewczynek,
ktore potrzebowaty matczynego ser-
ca i mitosci, ale rowniez wychowa-
nia. To tu siostra Assunta spedzita
ostatnie dziesig¢ miesigcy sSwego
krotkiego zycia, przyszta bowiem
epidemia, ktora zdziesiatkowata
mieszkancow wioski. Zachorowata
rowniez Assunta. Podczas wysokiej
goraczki wypowiadata tylko jedno
stowo w jezyku chinskim: Shen-ti -
Eucharystia. Zawsze bowiem byla
blisko Jezusa eucharystycznego. Nie
tylko przyjmowata Go w Komunii
$w., ale takze dtugo adorowata. Nic
zatem dziwnego, ze wzywata Go
w godzinie $Smierci. Jeszcze w dzie-
cinstwie wypowiedziata takie stowa:
,,Jesli dobrze przyjme swa I Komu-
niec Swieta, tak samo dobrze bede
przyjmowaé wszystkie nastgpne". I
rzeczywiscie, stowa te sprawdzity
si¢ W jej Zyciu.

Tyfus to bardzo groZzna cho-
roba, szczegdlnie w tamtych cza-
sach. Leczenie Assunty nie przyno-
sito oczekiwanego skutku. I oto jed-
nego kwietniowego wieczoru nad-
szedl kres jej zycia. Przy umierajacej
czuwatl ksiadz oraz wspolsiostry.
Wspoélnie odmawiali modlitwe za
konajacych. W pewnej chwili
poczuli stodki i delikatny zapach.
»A c6z to takiego?" - pytali si¢
nawzajem, bo bardzo mita won,
jakby kadzidla, r6z 1 fiotkdw, naj-
pierw wypehita pokoj, a potem caty
dom... Nikt nie potrafit odpowie-
dzie¢, gdzie jest zrodto zapachu. Ta
niezwykta won wypetiala pokoj
zmartej przez cala noc. Wszyscy
jednomyslnie stwierdzili, ze zapach

pochodzi
utrzymywat si¢ w pokoju przez trzy
dni.

z nieba. Zapach

Po jej $mierci, ktora nastapita
7 kwietnia 1905 r. zamiast smutku
rado$¢ udzielala si¢ wszystkim.
Ttumy Chinczykoéw zaczgly nawie-
dza¢ dom sidstr. Pogrzeb byt impo-
nujacy 1 zapoczatkowat liczne piel-
grzymki do jej grobu. Zapach do-
brych uczynkéw siostry Assunty po-
zostal na chinskiej ziemi. Starania
o jej beatyfikacje rozpoczgli sami
mieszkancy Chin. Pragneli, aby jej
skromne i pokorne zycie, dotad ukry-
te, zostato ukazane calemu $wiatu.
W dniu 28 lutego 1932r. papiez Pius
XI (po raz pierwszy przemawiat
wtedy przez radio watykanskie)
oglosit: ,,Siostra Maria Assunta,
Stuga Boza, jest dana jako przyktad
madro$ci, by zawstydzi¢ madros¢
tego $wiata. Mata Assunta, Wielka
Misjonarka.” Jej beatyfikacji 22 lata
po6zniej dokonat papiez Pius XII.

Przyktad jej dobrego zycia
sprawil, ze mlode chinskie dzie-
wezyny utworzyly Zgromadzenie
Misjonarek bt. Assunty i kontynuuja

jej prace misyjna.

Zrédto:
Glosmy swiatu “Bog jest Mitosciq”
Materialy Formacyjne PDMD 2009
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Od kiedy Boze Narodzenie ?

Przez pierwsze trzy wieki chrzesci-
janie nie znali $wigta Bozego Naro-
dzenia. W odréznieniu od Wielka-
nocy, obchodzone jest dopiero
od IV w. Fakt ten jednak wcale nie
oznacza, ze nie czcili oni przyjscia
Zbawiciela na ziemig. Byla to dla
nich bardzo wazna prawda chrze-
Scijanstwa. Nie istnialo jednak oso-
bne swigto. Uwaga byta skupiona nie
na samym dniu narodzenia, ale na ca-
tej niezwyklej tajemnicy wcielenia.
Tradycja, by narodzenie Jezusa wia-
za¢ z dniem 25 grudnia, pojawita si¢
na poczatku I1I w. Date te ("sroda 25
grudnia") po raz pierwszy podaje
sw. Hipolit Rzymski. Nic nie wspo-
mina jednak o $wigcie. Samo $wigto
pojawito sig o jedno stulecie pdznie;j.
Kluczowe znaczenie ma tutaj ka-
lendarz z 354 r. Najwczes$niejsze
informacje pochodza z tzw. Depo-
sitio Martyrum zredagowanego ok.
20 lat wczesniej (335-336) w Rzy-
mie przez Filokaliusza. Kalendarz
ten zawiera wykaz dni §wiatecznych
Kosciota Rzymskiego. Byt to pier-
wszy tamtejszy kalendarz liturgi-
czny. Na samym poczatku podaje on
datg 25 grudnia jako dzien upamig-
tniajacy narodzenie Chrystusa w Be-
tlejem. Mozna zatem przypuszczac,
iz Kosciot rzymski celebrowat
Uroczystos¢ Bozego Narodzenia juz
wczesniej, by¢ moze ok. roku 313.
Jest to uzasadnione, jesli przyjmie
sig, ze $wigta te obchodzono jako
dzigkczynienie za zwycigstwo cesa-
rza Konstantyna Wielkiego nad Ma-
ksencjuszem. Inna hipoteza méwia-
ca o roku 300, a moze 275, jest rOw-
niez mozliwa do przyjecia przy zato-
zeniu, ze chrzescijanie, czczac naro-
dzenie Jezusa Chrystusa "Swiatta na
oswiecenie pogan" (Lk 2, 32)
i "Swiattosci $wiata" (J 8, 12), odpo-
wiedzieli w ten sposob na ustano-
wienie przez cesarza Aureliana (270-
275) $wigta panstwowego Natalis
Solis Invicti (narodzin boga Stonca)
obchodzonego w dniu przesilenia zi-
mowego, tj. 25 grudnia.

Dla chrze$cijan, nieznajacych
doktadnej daty narodzin Zbawiciela,
data ta miata znaczenie symboliczne.

Chrystus - Swiatto$¢ przychodzac
na $wiat przezwyci¢zyl ciemnos$ci
grzechu, podobnie jak §wiatto ston-
ca coraz dluzszego dnia przezwy-
cigza ciemnosci nocy. Inna tradycja
opierajaca si¢ na apokryfach No-
wego Testamentu mowi, ze poczgcie
Chrystusa dokonato si¢ 25 marca,
zatem $wigto Jego narodzin musi
przypadac 25 grudnia.

Jak wigc wskazuja dostgpne dzisiaj
dane historyczne, $wigto Bozego
Narodzenia pojawito si¢ w Rzymie
1 upowszechnito si¢ ono najpierw na
Zachodzie. Nieco po6zniej obchody
wprowadzone zostaly takze na
Wschodzie: okoto 380 r. w Azji
Mniejszej, nastgpnie na Cyprze
1 w Antiochii, wreszcie w Egipcie,
chociaz tam dtugo Boze Narodzenie
obchodzono 6 stycznia (byta to data
przesilenia zimowego w Egipcie).
Tak wigc wszyscy chrzescijanie
czcza narodzenie Chrystusa 25 gru-
dnia. Trzeba jednak doda¢, ze dzien
ten byl znaczacy w kalendarzu staro-
zytnym. Okreslat bowiem moment
zimowego przesilenia dnia z noca,
tzn. ze od tej chwili ciemnos$ci nocy
stawaty si¢ coraz krotsze, zaczynato
zwigksza¢ si¢ $§wiatto dnia. Byl to
wigc przetomowy moment roku
astronomicznego, oznaczat zwycig-
stwo $wiatta nad ciemnos$ciami, po-
siadato wigc 1 swoja wymowe sym-
boliczna.

Jednym z czynnikéw, ktory wplynat
na przyjecie tej daty jako dnia §wig-
towania Bozego Narodzenia, bylo
znaczenie Wielkanocy. Stanowila
ona glowne $wigto Kosciota pie-
rwotnego, stad inne wazne $wigta
powstawaty niejako w zaleznosci od
niej. Przypomnijmy, ze date Wielka-
nocy wyznaczaly petnia Ksigzyca
1 wiosenne zrownanie dnia z noca.
Byta ona wigc wpisana w naturalny
cykl roku astronomicznego. Fakt ten
mial duzy wptyw na uktad tworza-
cego si¢ roku liturgicznego. Row-
niez daty innych §wiat powstajacych
w nastepnych wiekach umieszczano
w znaczacych momentach cyklu na-
tury. Przy obchodach Zwiastowania
(25 marca), narodzenia $w. Jana

Chrzciciela (24 czerwca) czy naro-
dzenia Jezusa (25 grudnia), nie sta-
wiano pytan o dokladny czas tych
wydarzen. Wazniejsza byta symbo-
lika wybranych dat kalendarzowych.
Whpisanie $wiat w naturalny cykl
roku pomagato przezywaé uptyw
czasu i rdzne pory roku w odniesie-
niu do Chrystusa. To takze thumaczy,
dlaczego chgtnie przyjeto moment
zimowego przesilenia jako date
narodzenia Jezusa.
Wilasciwe przezycie $wiat Bozego
Narodzenia wymagalto jednak odpo-
wiedniego przygotowania Wwszy-
stkich chrzescijan. Przybieralo ono
rozne formy w poszczegolnych Ko-
Sciofach lokalnych. W V w. w Ko-
Sciele galijskim (dzisiejsza Francja)
zachowywalo sig post trzy razy w ty-
godniu (poniedziatki, $rody, piatki)
juz od 11 listopada. W Kosciele
rzymskim w V/VI w. zaczg¢to prakty-
kowa¢ Adwent. Obejmowal on
cztery tygodnie lub cztery niedziele
poprzedzajace $wigta Bozego Naro-
dzenia. Podobna praktyka przyjela
sic takze w Kosciele Wschodnim.
Ojcowie Kosciota, zatroskani o glg-
bokie przezycie Swiat, wykorzysty-
wali ten czas, zachg¢cajac do bardziej
intensywnego zycia religijnego,
szczegOlnie do podjgcia praktyk
pokutnych. Sw. Maksym Wyznawca
(+662) wotat: "Przeto najpierw przez
wiele dni uprzatajmy swe serca, po-
rzadkujmy sumienia, oczyszczajmy
ducha, a nieskalanego Pana, ktory
przychodzi, podejmijmy jasniejacy
1 bez zmazy. (...) Bo kazdy, kto tego
dnia bedzie zbrukany, da dowdd obo-
jetnosci wobec narodzin Chrystusa.
(...) Chociaz bowiem ciatem wezmie
udziat w uroczystosci Panskiej, du-
chem jednak bedzie daleko od Zba-
wey'".
I tak pozostato po dzien dzisiejszy.
Stanistaw Pawlowski
Tygodnik Niedziela 51/2002
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Liturgia nie tylko dla ksiezy
- czyli co moga Swieccy w liturgii?

Liturgia dzielem Kosciola

W naszych rozwazaniach nad liturgia
warto sobie postawi¢ pytanie: kto ce-
lebruje czyli kto sprawuje liturgig?
I na pewno btedna odpowiedzia jest
ze tylko ksiadz. Liturgia nie jest dzie-
tem tylko kaptana ale jest dzietem
Kosciota.

W Katechizmie Kosciota Katolickie-
go czytamy, ze liturgi¢ sprawuje ,,ca-
ta wspolnota: (KKK 1140), przy
czym przez stowo "wspolnota" rozu-
mie si¢ Kosciot jako cate Ciato Chry-
stusa zjednoczone ze swoja Glowa.
Liturgia jest wiec dzietem Kosciota,
ktory jako catos¢ sprawuje kult i Ko-
sciotowi jako calosci powierzone jest
dzieto uswigcenia cztowieka. Zatem
ktokolwiek sprawuje liturgig, ucze-
stniczy w dziele calego Kosciota
powszechnego, a liturgia jest ,,sakra-
mentem jedno$ci” Kos$ciota.

Liturgii przewodniczy kaptan. Jest
on odpowiedzialny za to, aby zawsze
sprawowana ona byta w duchu i zgo-
dnie z przepisami Kosciola, jest po-
niekad straznikiem Liturgii przed
zmianami, ktére by ja deformowaty.
W niektorych momentach moze on
decydowac o jej ksztaltowaniu, ale
nigdy nie moze wyj$¢ poza pewne,
ustanowione ramy, gdyz decyzje do-
tyczace liturgii podejmuje w Koscie-
le wiladza duchowna czyli Stolica
Apostolska lub biskup diecezjalny.
Konstytucja o Liturgii, wyraznie za-
strzega, ze ""nikomu innemu, chocéby
nawet byl kaplanem, nie wolno na
wlasnq reke niczego dodawadl, uj-
mowaé lub zmieniaé w liturgii” (KL
22,3). Dlatego tez istnieja przepisy li-
turgiczne, a wierno$¢ im nie jest “ru-
brycyzmem”, czyli nadmiernym
skrgpowaniem przepisami, lecz zna-
kiem jednosci, wyrazem uczestni-
czeniaw dziele catego Kosciota.

Jak na sprawowanie liturgii moga
wplywacé Swieccy?

W sprawowanie liturgii jesteSmy
wlaczeni wszyscy moca sakramentu
chrztu $wigtego. Sprawujac liturgi¢
czujemy si¢ prawdziwie catym Ko-
Sciotem. Sw. Pawel wiernym w Ko-
ryncie przypomina, ze "schodza sig

razem jako Kosciot" (1 Kor 11,18).
Mozemy mowi¢ o liturgii jako
o dziele catego zgromadzenia. Skoro
cate zgromadzenie — Koscidt spra-
wuje liturgig, nie mozna zaciesnia¢
jej wymiaru tylko do duchownych,
ale nalezy dostrzec takze role $wie-
ckich. Wykonywanie funkcji liturgi-
cznych to nie tylko ,,ustugiwanie”
matych chlopcow przy ottarzu. Nie-
stety, ciagle jeszcze dorosli w nie-
wielkim stopniu podejmuja odpo-
wiedzialnos$¢ za liturgie.

W liturgii kazdy spetnia swoja fun-
kcj¢ — co prawda nie taka sama ale
w zaleznosci od stopnia §wiecen, po-
shug czy funkcji. Wierni §wieccy mo-
ga wpltywac¢ na Liturgig, naturalnie
z uwzglednieniem okreslonych
norm oraz przygotowania, a takze
statusu cztowieka $wieckiego. Ten
wptyw §wieckich wyraza si¢ przede
wszystkim przez czynny udzial w li-
turgii. Nie tylko ksiadz odprawia dla
nas Msz¢ $wigta, ale cate zgroma-
dzenie — wszyscy obecni na Mszy
swigtej sprawuja te¢ liturgi¢. Biskup
siedlecki Zbigniew Kiernikowski,
twierdzi, ze Swieccy powinni doma-
gac sig tego, by kaptani nie wykony-
wali podczas liturgii tego, co nalezy
do $wieckich, gdyz jest to jest prze-
kraczanie norm i wplywa negatyw-
nie na ksztatt liturgii. Na przyklad,
nie powinno tak by¢, ze kaptan sam
czyta wszystko, co w liturgii stowa
przeznaczone jest na dany dzien,
facznie z wezwaniami modlitwy
wiernych. Robiac to, przejmuje czy-
nnos$ci nalezace do $wieckich.
Oczywiscie trzeba by¢ ostroznym ze
wszelkiego rodzaju sformutowania-
mi typu, ze ,.teraz my, $wieccy, od-
prawiamy Msze $wigta”. Kosciot
jest podmiotem sprawowania litur-
gii, Kosciol jako wspdlnota. I w tej
wspolnocie sa rézne cztonki, zarow-
no duchowni, jak 1 §wieccy, ktorzy
w liturgii maja rozne funkcje do spet-
nienia.

Jakie funkcje w liturgii przewi-
dziane sg zatem dla Ludu Bozego?
Konstytucja o Liturgii podaje sposo-
by, przez ktore wyraza si¢ i ktore

pobudzaja czynne uczestnictwo
swieckich. O roli wiernych w liturgii
pouczaja nas takze przepisy liturgi-
czne: ogblne, zawarte np. w Ogol-
nym Wprowadzeniu do Mszatu Rzy-
mskiego oraz szczegdlowe umiesz-
czone w poszczegdlnych ksiggach li-
turgicznych (tzw. rubryki).
Czytamy tam, ze wierni §wieccy bio-
ra czynny udziat w Liturgii poprzez
wykonywanie aklamacji, odpowie-
dzi, antyfon, piesni, jak rowniez po-
przez konkretne czynnosci, gesty
oraz przybieranie wtasciwej postawy
ciata.
Wsrod zadan swieckich w Liturgii,
jakie przewiduja przepisy koscielne,
znajduja sig:
 uslugiwanie przy ottarzu oraz po-
moc kaptanowi i diakonowi. w przy-
gotowywaniu oltarza i naczyn litur-
gicznych oraz w razie potrzeby roz-
dawanie wiernym Komunii Swietej
— to zadanie jest zarezerwowane dla
akolitow czyli, ustanowionych przez
Biskupa, $wieckich mezczyzn jako
nadzwyczajnych szafarzy Komunii
swigtej. W niektorych parafiach ta-
kie osobg petnia juz te postuge.
« czytanie Pisma Swietego, z wyja-
tkiem Ewangelii — zadanie to nalezy
do ustanowionego lektora. Gdy nie
ma ustanowionego lektora, do wyko-
nywania czytan z Pisma Swietego
winny by¢ upowaznione inne osoby
swieckie, nadajace si¢ do pelnienia
tej funkcji 1 starannie przygotowane,
azeby wierni shuchajac natchnionych
czytan, przejeli si¢ zywa mitoscia
Pisma Swigtego.
* wykonywanie psalmu lub innej
piesni biblijnej, zamieszczonej mig-
dzy czytaniami — funkcja ta okresla-
najestjako psatterzysta.
* czytanie poszczegdlnych wez-
wan - intencji modlitwy powszech-
nej, zwanej takze modlitwa wier-
nych —jak sama nazwa wskazuje jest
to wlasna funkcja wiernych $wiec-
kich. Przepisy méwia, Ze poszcze-
gblne wezwania czyta: kaptan, dia-
kon, lektor lub wyznaczone inne oso-
by $wieckie.
» wazna funkcje sprawuja Swieccy
ministranci, ktérzy nosza krzyz,
swiece, kadzielnice, chleb, wino,
wode 1 wykonuja inne czynnosci
pomocne w czasie Liturgii.
Dokonczenie na str. 6
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Proprium de tempore - Sp

Cz. 1

W zeszlym numerze naszego czasopisma
.. Sciezki wiary” staralem si¢ ukazaé¢ Panstwu
pierworodny i fundamentalny $piew liturgiczny, jakim
jest Chorat Gregorianski. Kontynuujac watek zwiazany
z muzyka sakralng pragng rozpoczaé cykl artykutow
zwiazanych z rokiem liturgicznym 1 muzyka jaka mu
towarzyszy. Jako pierwsze dwa okresy, o ktorych chciat-
bym powiedzie¢, to Adwent 1 Boze Narodzenie.

Adwent dla religii chrzescijanskiej oznacza czas
radosnego oczekiwania na przyjscie Chrystusa.
W modlitwach Kos$ciota dominuja akcenty: rados¢,
oczekiwanie, czujno$¢ oraz prostowanie drogi zyciowe;.
Ten bardzo specyficzny czas dzieli si¢ na dwie czgsci:
pierwsza — do 16 grudnia, druga — od 17 grudnia. Teksty
liturgiczne skupiaja si¢ na pierwszym i drugim przyjs$ciu
Chrystusa na ziemig.

Pierwsza czg$¢ Adwentu zwraca uwagg na
paruzjg, czyli ostateczne przyjscie Chrystusa Pana.
Natomiast czg§¢ druga nawiazuje bezposrednio do
wydarzen z Nazaretu. Jest to czas bezposredniego
przygotowania do Uroczystosci Bozego Narodzenia.
Stad réwniez roznica tekstow piesni, ktore styszymy w
kosciele.

Caly ten podzial pochodzi z dalekiej przesztosci.
Adwent poczatkowo rozwijal si¢ poprzez dwa osobne
nurty — Galijski 1 Rzymski. W Galii od V w. okres ten
posiadal charakter pokutny, oznaczat przygotowanie do
Epifanii (Objawienia Panskiego). Natomiast w Rzymie
Adwent zostal wprowadzony dopiero w VI wieku i ukie-
runkowany byt na przygotowanie do uczczenia pamiatki
Narodzenia Chrystusa. Rado$¢ z tego przygotowania
wyrazana byla cho¢by poprzez $piewy Alleluja 1 Te
Deum. Do polaczenia tych dwoch praktyk doszto w
czasach ujednolicenia liturgii za panowania Pepina
Matego oraz Karola Wielkiego i przetrwato do dzis.

Teksty pieSni maja roézne zrddla. Przede
wszystkim zostaly zaczerpnigte z tekstow biblijnych,
tekstow liturgicznych, hymnow oraz inwencji wiasnych.
Inna grupa to przektady tacinskich antyfon maryjnych
np. Alma Redemptoris Mater (Matko Odkupiciela), Ave
Maris Stella (Witaj Gwiazdo Morza). 1 jeszcze jedna
antyfona Ecce Dominus Veniet, w tradycji polskiej, w
Kancjonale Piotrkowskim pojawiajaca si¢ jako Oto Pan
Bog przyjdzie, 7 rzeszq swietych k'nam przybedzie.
Ogromna popularno$¢ zdobyt sobie introit ($piew na
wejscie - czyli na poczatek Mszy §w.) z mszy roratniej
Rorate Coeli, ktory w thumaczeniu mowi: Niebiosa rosg
slijcie nam z gory. Od nazwy tego $piewu pochodzi
nazwa ,,Roraty”. Najwigksza grupe tekstow tworza te
pochodzace z wlasnej inwencji poetdéw. Autorami byli

iewy roku liturgicznego.
Adwent - Boze Narodzenie.

m.in. §w. Ambrozy, F. Karpinski, M. Kopernik.

Do 16 grudnia wiacznie piesni wykonywane
podczas liturgii ukierunkowuja nas na elementy pokuty,
zadumy, oczekiwania i przeblagania za grzechy, oraz
paruzji. Do tego repertuaru wchodza takie piesni jak np.
Bliskie jest Krolestwo BoZe, BoZe wieczny, BozZe Zywy;
Hejnal wszyscy zaspiewajmy; Grzechem Adama;
Rorate Coeli; Maranatha!; Niebiosa rose spuscie; Oto
Pan Bog Przyjdzie; Stworzycielu gwiazd swiecqcych.

Od 17 grudnia zmienia si¢ teologiczna mysl
Kosciota a co za tym idzie rowniez piesni. Od tej pory
zaczynamy S$piewa¢ o0 momencie Zwiastowania i
przyjsciu Chrystusa jako Dziecigcia Bozego. Spiewamy
wtedy m.in. znang piesn Archaniol BoZy Gabryjel;
Czekam na Ciebie Jezu moj maly; Glos wdzieczny z
nieba wychodzi; Po upadku czlowieka grzesznego;
Zdrowas bqd? Maryja. Bardzo istotna pies$nia jest
kompozycja Maqdrosci, ktora — oparta na tekscie
siedmiu antyfon adwentowych nalezacych do
ostatniego tygodnia tego okresu.

Okres Adwentu jest wyposazony w ogromna
skarbnicg piesni wypelniajacych zarowno pierwsza jak i
druga czes¢. W zestawie podstawowych $piewnikow
odnajdziemy ok. 72 pie$ni. Z czego niestety znanych
kazdemu katolikowi jest ok. pieciu (!). Zywie jednak
gleboka nadziejg, ze uda si¢ nam poprzez wspdlna prace
poznac kolejne, jakze pigkne kompozycje.

Kolejny okres liturgiczny to Boze Narodzenie.
Jest to chyba najwdzieczniejszy czas w calym roku, w
ktérym swoja rado$¢ wyrazamy m.in. poprzez bardzo
zaangazowany S$piew koled. Boze Narodzenie
rozpoczynaja pierwsze nieszpory okresu Bozego
Narodzenia (24 grudnia) a konczy Swigto Chrztu
Panskiego (Niedziela po uroczystosci Trzech Kroli).
Czas ten nazywamy rowniez Epifania.

Repertuar $piewow tego okresu mozemy po-
dzieli¢ na piesni liturgiczne — koledy, oraz pastoratki.
Kolegdy cechuje jezyk literacki, prawdy religijne wyra-
zone w sposob obiektywny oraz wartosciowa muzyka.
Natomiast pastoratki opieraja si¢ na subiektywnych
wrazeniach, jezyku grupy kulturowej (np. gwary),
odwotaniach do muzyki rozrywkowe;j.

Koledy jak 1 pastoratki maja gleboka tradycje.
Sa $piewami bardzo starymi, bo niektdre z nich maja
nawet po 300 1 wigcej lat. Ale nie mozna nazwac ich
zabytkami muzyki dawnej, poniewaz sa ciagle zywe i
ciggle $piewane w naszych $wiatyniach 1 w naszych
domach.

Dokonczenie nastr. 6
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Spiewy na Adwent i Boze Narodzenie

ciggdalszy zestr. 5

Niektore przypominajq uroczyste hymny koscielne, inne
— wzruszajqce kotysanki albo wesole przyspiewki. Majq
archaiczne melodie i stowa, z ktorych czes¢ wyszta juz
z uzycia we wspotczesnym jezyku. Tajemnica ich popu-
larnosci to jeszcze jeden sekret tej wspanialej, cichej
nocy...

Nazwa ,,koleda” pochodzi z jezyka tacinskiego,
od wyrazu ,,calendae”, ktory oznaczat pierwszy dzien
miesiaca. Szczegolnie kiedy pierwszy dzien miesiaca
wiazal si¢ roOwniez z pierwszym dniem nowego roku,
sktadano sobie zyczenia. W tym czasie §piewano réw-
niez okoliczno$ciowe piesni. Od tej tradycji zapozyczo-
no nazwe 1 tak pozostato do dzisiaj. U schytku $rednio-
wiecza zacz¢to ukazywac aspekty zwiazane z Narodze-
niem Panskim. Zaczgto tworzy¢ znane nam tradycyjne
szopki, jasetka czy wlasnie koledy. Najstarsze piesni
o Bozym Narodzeniu przypisuje si¢ $w. Franciszkowi
z Asyzu, ktéry $piewat je w zbudowanej przez siebie zy-
wej szopce.

Poczatkowo koledy nie r6znity si¢ od innych pie-
$ni ko$cielnych. Posiadaty tacinski tekst a melodia przy-
pominata liturgiczne hymny. Dopiero w XVI wieku za-
czeto thumaczy¢ je na jezyk polski. Najbardziej znana
koleda pochodzaca z tego okresu jest koleda Amniot
Pasterzom mowil. Ze Sredniowiecza pochodzi rowniez
koleda Peur natus In Bethleem — Dziecigtko sie naro-
dzito. Kolejnym bardzo waznym etapem powstawania
piesni o Bozym Narodzeniu byta epoka baroku.

Powstato w niej ok. potowy koled, gtownie o charakte-
rze kotysanek oraz o tematyce pasterskiej: Gdy sliczna
Panna, Lulajie Jezuniu, Wsrod nocnej ciszy, Dzisiaj w
Betlejem, Przybiezeli do Betlejem pasterze.

Do dzisiejszych czaséw nie wiadomo kto byt au-
torem wielu znanych koled. Niepodwazalne natomiast
jest autorstwo koledy W Zlobie lezy, ktora napisat Piotr
Skarga, oraz Bog sig rodzi, ktorej autorem jest Fran-
ciszek Karpinski. Natomiast Mizerna cicha jest autor-
stwa dziewigtnastowiecznego poety Teofila Lenartowi-
cza. Kolgda znana na catym $wiecie jest niewatpliwie
Stille Nacht — Cicha Noc. Tekst napisal ks. Joseph Mohr
a muzyke¢ skomponowat Franz Gruber. Melodie pisane
do tekstow stanowia przerdzne formy. Niektore przypo-
minaja nam hymny czy chorat gregorianski, a niektore
wrecz polonezy, mazurki, oberki czy dumki. Cantus Fir-
mus (melodig) z koledy Lulajie Jezuniu zacytowat w
swoim Scherzo h-moll polski kompozytor Fryderyk
Chopin.

Przeogromny skarbiec koled stanowi wielki
wktad w muzykg religijna. Bardzo goraco zachgcam do
kontynuowania zwyczajow zwiazanych ze $piewem
tych pigknych pie$ni. Spiewajmy nie tylko w kosciele,
ale przede wszystkim w naszych domach. Nie tylko przy
Wigilii i dniach $wiatecznych ale przez caly okres Boze-
go Narodzenia. Juz dzisiaj pragng zaprosi¢ Panstwa do
naszego kosciota na wspolne kolgdowanie. Niech $piew
koled zjednoczy serca wszystkich ludzi a Nowonaro-
dzony Chrystus niech btogostawi na kazdy dzien

L .y
Waszego zycial Pawel O%ga - organista

SWieccy A% Liturgii Dokoriczenie ze str. 4

 organista, chor, schola — to kolejne formy udziatu
swieckich w liturgii, ktorych zadaniem jest nalezyte wy-
konywanie $piewow oraz troska o to, aby wierni brali
czynny udziat w $piewie.

* inng funkcja $wieckich w liturgii jest komentator,
wprowadza¢ wiernych w liturgi¢ i przygotowywac ich
do lepszego jej zrozumienia.

 zakrystian lub koscielny — $wiecki, ktory starannie
przygotowuje ksiggi liturgiczne, szaty i wszystkie inne
przedmioty konieczne w celebracji Mszy Swigte;.

» osoby, ktore zbieraja ofiary w kos$ciele.

* ceremoniarz - przygotowana 1 ustanowiona osoba,
ktora troszczy si¢ o nalezyta organizacj¢ czynnosci litur-
gicznych oraz o wykonywanie ich przez duchownych
1 $wieckich w sposéb godny, w nalezytym porzadku i po-
boznie.

o tzw. stuzba tadu - odpowiedzialna za utrzymywanie
porzadku w czasie nabozenstw (np. naprocesji).
Dodajmy, ze w kazdej wspdlnocie parafialnej przyda si¢
jeszcze caly szereg innych osob, ktore tworza sprzyjaja-
ce warunki do sprawowania liturgii i w ogole przyczy-
niajq si¢ do normalnego funkcjonowania tejze wspolno-
ty. Sa to chociazby: osoby dbajace o czystos¢ Swiatyni

o szaty liturgiczne i bielizng ottarzowa, o kwiaty, gablot-
ki parafialne, wydajace i kolportujace prase katolicka,
dogladajace dzieci podczas nabozenstw itd.

Soborowy postulat jak najpetiejszego uczestnictwa
wiernych w liturgii plynie z troski o jak najpelniejsze zy-
cie chrzescijanskie wiernych. By liturgia byla rzeczy-
wiscie zrodtem chrzescijanskiego zycia, wierni nie mo-
ga by¢ obecni “jak obey i milczacy widzowie”, lecz win-
ni uczestniczy¢ “$wiadomie, czynnie i owocnie w czyn-
nosciach liturgicznych”. “Pelny, swiadomy i1 czynny
udziat wiernych w liturgii” jest pragnieniem Kosciota,
prawem 1 obowiazkiem kazdego ochrzczonego, gdyz
jest on uczestnikiem kaplanstwa Chrystusa. Czynny
udziat w $wigtej liturgii jest najwazniejsza pomoca
w prowadzeniu zycia zjednoczonego z Chrystusem.
Troska duszpasterzy ma by¢ wychowanie liturgiczne
wiernych prowadzace do ,,czynnego udziatu wewng-
trznego 1 zewnetrznego™.

Dobrze przygotowana, celebrowana i przezyta liturgia
przynosi swoj wlasciwy owoc w sercach i w catym zy-
ciu jej uczestnikow. I wowczas Bog odbiera chwalg.
Chwata Boga jest bowiem cztowiek uksztattowany
w Chrystusie na Jego obraz i podobienstwo (por.Kol
3,10).

Zycze zatem kazdemu pieknego, pelnego i owocnego
przezywania Liturgii. Ks. Andrzej Delwo

1]je] otoczenia (niekoniecznie odplatnie), osoby dbajace
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DIAGNOZA DUCHOWA

Qe C3ylW okiemv lekawrgzaw bres pryzmat wiowy
Naprotechnologia

W ciagu ostatniego roku, przy okazji prac sejmowych
nad ustawa regulujaca kwesti¢ zaptodnienia ,,in vitro”,
w Polsce zrobito si¢ glosno o tzw. naprotechnologii,
ktoéra zyskata sobie miano alternatywnej, naturalnej me-
tody umozliwiajacej nieptodnym matzenstwom docze-
kania si¢ dziecka. Wokdt tego tematu narosto wiele
mitow i1 potprawd, lansowanych zaré6wno przez jej zwo-
lennikow, jak i zagorzalych przeciwnikow. Proponuje
wigc przyjrzec sig blizej temu zagadnieniu.

Termin ,,naprotechnologia” jest troche mylacy, jako ze
wyraz ,technologia” kojarzy¢ si¢ moze z jaka$ skompli-
kowana maszyneria, czy nieokreslong metoda produkcji.
Jest to kalka jezykowa oryginalnego, angielskiego sfor-
mutowania ,,NaProTechnology”, ktéry jest skrétem wy-
razenia Natural Procreative Technology, oznaczajacego
naturalna metod¢ rozpoznawania i leczenia nieptod-
nos$ci. Termin ten okoto 30 lat temu wprowadzit prof.
Thomas Hilgers, dyrektor Instytutu Pawta VI w Omaha
w Stanach Zjednoczonych, zajmujacego si¢ sprawami
ludzkiej rozrodczosci.

Naprotechnologia opiera si¢ na bardzo wnikliwym i dro-
biazgowym wywiadzie lekarskim, obejmujacym wszy-
stkie aspekty ptodnosci kobiety, nastgpnie rownie do-
ktadnym badaniu lekarskim, a w koncu dalszej diagno-
styce z uzyciem najnowoczesniejszego sprz¢tu dostep-
nego medycynie. Metoda ta wymaga wspotpracy mat-
zonkow, ktoéra polega codziennych obserwacjach obja-
wow ptodnosci — $luzu, temperatury, samopoczucia itp.,
podczas trwania calego cyklu miesiaczkowego. Takie
postgpowanie zazwyczaj umozliwia rozpoznanie przy-
czyny probleméw z zajsciem w ciaze, a dzigki posta-
wieniu wilasciwe] diagnozy umozliwia tez podjecie
odpowiedniego i skutecznego leczenia. Terapia nieptod-
nos$ci w ramach naprotechnologii obejmuje wszystkie
zdobycze medycyny — ustalenie optymalnego dla dane;j
pary momentu wspoizycia, leczenie hormonalne, r6zne
operacje — od klasycznych po mikrochirurgi¢ laparosko-
powa lub endoskopowa — wszystko poza technika sztu-
cznego zaptodnienia, ktéra jest odrzucana przez twor-
cow ze wzgledow etycznych, jako ze jest ona zwiazana
ze $miercig ,,nadprogramowych” zarodkow.
Naprotechnologia nie jest wigc w zasadzie zadnym
nowym wynalazkiem, ale raczej wykorzystaniem sta-
rych i nowych metod, ktére odpowiednio uzyte i skoor-
dynowane umozliwiaja doktadne poznanie indywidual-
nego modelu plodnosci konkretnej kobiety, a przez to
pozwalaja na znalezienie rozwiazania problemow z zaj-
Sciem w cigze. Jest to metoda w calosci naturalna,
w pewnym sensie ,,ekologiczna”, jako Zze w petni szanuje
naturalne mechanizmy przekazywania zycia ludzkiego.
Przez brak zagrozenia poczg¢tego zycia, diagnostyka i le-
czenie ta technika nie wiaze si¢ z zadnymi watpliwos$cia-
mi natury moralno — religijnej, a wrgcz przeciwnie —

cieszy si¢ ona poparciem KosSciola, a papiez Jan
Pawet II nieraz dawal temu wyraz w czasie swojego
pontyfikatu. Jej skuteczno$¢ jest duza, cho¢ trudno
ustali¢ doktadne liczby, jako ze rozne zrodta podaja
odmienne dane; dochodzi ona do 97% trafnych
rozpoznan, cho¢ oczywiscie 1los¢ ciaz zakonczonych
powodzeniem jest nizsza. Niemniej jednak efektyw-
nos$¢ tego sposobu leczenia uznawana jest za wysoka,
nierzadko tez umozliwia doczekania si¢ potomstwa
parom poddanym przedtem nieskutecznej procedurze
in vitro. W porownaniu z ta ostatnia metoda jest
roOwniez znacznie tansza — pomimo wykorzystania
najnowoczes$niejszego sprz¢tu i metod jej koszt sta-
nowi okoto 1/3 ceny zabiegu zaptodnienia pozaustro-
jowego.

Jak kazda dziedzina medycyny, naprotechnologia jest
bezradna wobec niektorych przypadkéw nieptod-
nos$ci matzenskiej. Tak bywa przy niektorych powaz-
nych przeszkodach lezacych po stronie m¢zczyzny,
a takze w sytuacji cigzkich defektow anatomicznych
u kobiety — wrodzonych, lub bgdacych nastgpstwem
przebytych chordb, ktoérych nie sposdb wyleczy¢ zna-
nymi obecnie sposobami. W tych wypadkach lekarze
proponuja zabieg in vitro sta-nowczo odrzucany
przez wierzace pary katolickie. Naturalne 1 przemoz-
ne pragnienie posiadania wlasnego potomstwa ustg-
puje tu w konfrontacji ze swiadomoscia, ze urodzenie
si¢ tego wytesknionego dziecka bedzie si¢ wiazato ze
$miercia jego braci 1 sidstr zatrzymanych w rozwoju
w fazie embrionalnej i przechowywanych gdzie$
w klinicznej zamrazalce. Wobec powodzenia pier-
wszej, czy drugiej proby zaj$cia w ciaze metoda in
vitro, reszta uzyskanych w tej metodzie ludzkich
zarodkow (zazwyczaj w ilodci 6-8) predzej, czy poz-
niej zostanie zniszczona.

Wierzacym matzenstwom, lub po prostu zdolnym do
rzetelnego spojrzenia na wszystkie aspekty zaptod-
nienia pozaustrojowego, pozostaje wtedy adopcja,
ktora rowniez pozwala cieszy¢ si¢ macierzynstwem
10jcostwem, a przy pozytecznych tendencjach do cat-
kowitej likwidacji domow dziecka, staje si¢ ogromnie
waznga misja spoleczna. Wysitek 1 koszty wlozone
w wychowanie adoptowanych dzieci zwracaja si¢
w ich wdzigcznosci 1 szacunku a takze w poczuciu du-
my zich sukcesow, ktore staja si¢ naszymi sukcesami.
Wigkszos$¢ rodzicow przyjmujacych do siebie przy-
brane dzieci w koncu traktuje ich jak wtasnych synow
1 corki, a rados$¢ z ich posiadania wynagradza im fakt

braku biologicznych potomkow.
Lek. Andrzej Boduta

’
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Czy Jezus urodzit sie w grudniu?

Dlaczego obchodzimy Swig¢ta Bozego Narodzenia 25
grudnia mozemy przeczytaé na stronie 3. Je$li wiec
pierwsi chrzescijanie nie potrafili ustali¢ daty i wy-
brali umownie 25 grudnia - nie oznacza to, ze
przestano poszukiwania odpowiedzi kiedy tak napra-
wde urodzil si¢ Jezus. Sprobujmy zobaczy¢ do jakich
wnioskow doszli biblisci i etnografowie.

Ewangelie podaja, ze w czasie narodzin Jezusa ,,byli
w tej krainie pasterze w polu czuwajacy 1 trzymajacy
nocne straze nad stadem swoim”. Wypas owiec obejmu-
jacy dni i noce konczyt si¢ w Judei jesienia wraz z nadej-
sciem pory deszczowej, w czasie ktorej owce wypasano
juz zwykle tylko za dnia. Pasterze nie pozostawali z ow-
caminanoc w grudniu, poniewaz wtedy przypada na tym
terenie najwigcej dni mroznych. W pozostawieniu owiec
napoluw grudniu przeszkadzat nie tylko chtod, ale zwta-
szcza opady deszczu, a nawet $niegu. Srednia tempe-
ratura w okolicach Betlejem w grudniu wynosi zaledwie
7 stopni Celsjusza, a czgsto spada ponizej 0 stopni.

Jezus urodzit si¢ podczas nakazanego przez Rzymian
spisu ludnos$ci. Grudzien nie byt miesiacem, ktory pra-
gmatyczni Rzymianie przeznaczyliby na taki cel. Spis
wymagat, aby kazdy przybyt do miejsca urodzenia,
w tym réwniez Jozef z cigzarng Maryja. Najlepiej nada-
wala si¢ do tego celu wczesna jesien, zaraz po Zni-
wach.W porze deszczowej drogi byty pokryte btotem, co
wraz z panujacym wowcezas chlodem utrudniato
podrozowanie, a spis ludnosci wymagat od wielu ludzi
pokonywania duzych odlegtosci, aby dotrze¢ do miejsca,
z jakiego pochodzili. Rzymianie taczyli takie spisy z lo-
kalnymi zwyczajami. W Judei najkorzystniejszy bytby
okres Swigta Szatasow, ktére przypadat po zniwach,
gdyz wtedy spis nie odciagalby ludzi od pracy, ani nie
narazatna podr6z w chtodzie 1 po zabtoconych drogach.

W Izraelu obchodzono wczesna jesienia Swieto Szata-
sow, ktore swoja symbolika wskazywato na przyjscie
Mesjasza. Wiele przemawia za tym, ze Jezus z Nazaretu
urodzil si¢ podczas tego $wigta, wypetiajac jego
symbolike.

Swieto Szalaséw

Starotestamentowe $wigta zapowiadaly najwazniejsze
etapy stuzby Mesjasza. Na przyklad baranek sktadany
w Paschg symbolizowatl ofiarg, ktora Chrystus ztozyl na
Golgocie podczas $wigta Paschy. Na Jego przyjscie
wskazywato Swigto Szatasow, dlatego podczas jego ob-
chodow pielgrzymi §piewali psalm zapowiadajacy Me-
sjasza: ,,Blogostawiony, ktory przychodzi w imi¢ Pa-
na!”. Symbolika tego $wigta wskazywata na Mesjasza,
ktory przyjdzie na ziemig¢ jako pielgrzym i1 zamieszka
zludzmi w ich skromnych domostwach. Wskazywato na
to migdzy innymi prorocze imig Chrystusa ,,Emmanuel,
co si¢ wyktada: Bog znami”

Swigto Szatasow obchodzono przez siedem dni po tym,
kiedy wszystkie plony byly juz zebrane, dlatego nazy-

tasow, po hebrajsku Sukkot, brata si¢ stad, ze thumy
Izraelitow przybywaty wowczas do $wiatyni jerozo-
limskiej 1 mieszkaty, gdzie si¢ dalo, czgsto w szata-
sach budowanych na ulicach Jerozolimy az po Betle-
jem. Wyjasnia to, dlaczego Betlejem byto tak prze-
pelnione, ze Jozef nie mogt znalez¢ noclegu dla cig-
zarnej Maryi. Stajenka ze ztobkiem, gdzie si¢ urodzit
Pan Jezus, byla zapewne jednym z tymczasowych
szatasow, jakie stawiano w czasie tego Swigta.

Zydzi nazywali to $wigto czasem wielkiej radosci
1 Swigtem Narodéw. Tych wtasnie stow uzyt aniot Ga-
briel, zapowiadajac dziewicy Maryi, ze urodzi Mesja-
sza: ,,Oto zwiastuje wam rados$¢ wielka, ktora bedzie
udziatem narodéw $wiata”. Apostot Jan rowniez na-
wiazat do tego §wigta na poczatku swojej ewangelii:
,,A Stowo stato si¢ cialem i zamieszkato wérdd nas™,
jako ze czasownik ,,zamieszkaé” (gr. eskenosen) oz-
naczal dostownie: rozbi¢ namiot, zamieszka¢ w sza-
tasie. Byla to aluzja do obchodéw $wicta, kiedy to
przez Zydzi mieszkali w tymczasowych szatasach.

Poczecie Jana Chrzciciela

Biblia nie podaje daty narodzin Jezusa, ale mozna ja
wydedukowac z biblijnego kontekstu, w czym pomo-
ze nam opis wizyty Maryi u jej krewnej Elzbiety,
matki Jana Chrzciciela. Ewangelie podaja, ze gdy
Maryja poczeta, Elzbieta byta w szostym miesiacu
ciazy. Wystarczy wige, ze poznamy miesiac, w kto-
rym Elzbieta poczgla, aby pozna¢ miesiac, w ktorym
w lonie Maryi poczat si¢ Jezus, po czym dodajac do
niego dziewig¢ miesigcy otrzymamy miesiac, w kto-
rymurodzit si¢ Zbawiciel.

Mezem Elzbiety byl Zachariasz, kaptan ze zmiany
Abiasza. Podczas stuzby w $wiatyni, aniol objawit
mu, Ze jego zona poczeta i urodzi syna, ktéorego ma
nazwa¢ Jan. Zmiana Abiasza byta 6sma z kolei. Tal-
mud podaje, ze kazda zmiana stuzyta w $wiatyni
przez tydzien, poczawszy od miesigca nisan
(marzec/kwiecien). Jedynie w §wigta wszystkie zmia-
ny ushugiwaly razem. Z tego wynika, ze zmiana Abia-
sza ushugiwala pod koniec czerwca. Wtedy jego zZona
poczeta. Skoro Elzbieta zaszta w ciaz¢ w czerwcu, to
znaczy, ze szOsty miesiac jej ciazy przypadt na gru-
dzien. Maryja zaszta w ciazg, gdy Elzbieta byta w sz6-
stym miesiacu ciazy, a zatem Maria poczela Jezusa
w grudniu, z czego wynika, ze urodzit si¢ On na prze-
tomie wrzes$nia i1 pazdziernika, w miesiacu nazywa-
nym tiszri. Wtagnie w polowie tego miesiaca Zydzi
obchodzili Swigto Szatasow.

Sa to tylko naukowe hipotezy, cho¢ majace w sobie
wiele prawdopodobienstwa. Nie chodzi jednak o to
aby zmienia¢ teraz dat¢ Bozego Narodzenia. Dla nas
wazniejsza od daty jest prawda, ktora chcemy $wig-
towac: obiecany Zbawiciel przyszedi na §wiat. I niech

ta prawda zyje w nas na co dzien.
oprac. XAD

wano je takze Swictem Zbiorow. Nazwa Swicta Sza-
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Komercyjny wymiar Swiat Bozego Narodzenia

Dopiero co odwiedzaliSmy cmenta-
rze i groby najblizszych 1 listopada,
a juz przygotowujemy si¢ na przyj-
scie Pana Jezusa. Wrazenie, ze Swie-
ta te nastgpuja zaraz, jedne po dru-
gich umacnia fakt, ze w niektorych
sklepach, gdy kupowali$my znicze
1 chryzantemy, na potkach obok pra-
cownicy juz rozkladali ozdoby
swiateczne, a zaledwie kilka dni
pbzniej pojawity sig napisy ,,Zyczy-
my radosnych §wiat”.

Mimo, ze grudzien jeszcze nie
zdazyl si¢ na dobre rozpoczaé, juz
ze wszystkich stron bylismy bom-
bardowani informacjami o nadcho-
dzacych swigtach Bozego Narodze-
nia. I nie chodzi tu bynajmniej o Ad-
went 1 zwigzane z nim duchowe
przygotowania do bozonarodzenio-
wych uroczystosci. Wrecz przeciw-
nie, religijny wymiar $wiat zdaje si¢
odchodzi¢ na dalszy plan, a §wiat
ogrania przedswiateczna goraczka
przygotowan, zwlaszcza za$ $wia-
tecznych zakupow. Na ulicach,
w $rodkach komunikacji, w czaso-
pismach, w internecie, a przede
wszystkim w radio i telewizji poja-
wiaja si¢ kolorowe reklamy, w kaz-
dym duzym sklepie anielice sprze-
daja optatki, na ulicach az roi si¢ od
Mikotajow. Na nasze prywatne
skrzynki mailowe czy pod drzwi co-
raz czgsciej zaczynaja przychodzi¢
wiadomosci reklamujace produkty,
ktorych zakup gwarantuje pigkne
Boze Narodzenie. Przeciez $wia-
teczne spotkanie rodzinne nie moze
oby¢ si¢ bez kawy, ktérej zapach
przyciagnie do domu corke z zagra-
nicy, a na stole wigilijnym nie po-
winno zabrakna¢ ulubionego domo-
wego barszczu, ktory bez problemu
mozna zastapi¢ zupa z torebki.
W czasie $wiat nalezy pamigtaé
0 myciu zegbow pasta wybielajaca,
zeby ol$ni¢ zaproszonych gosci us-
miechem i naszyjnikiem z najnow-
sze] kolekcji. Nie wspomnimy juz
o kupnie prezentéw dla rodziny,
przyjaciot 1 znajomych z pracy,
a takze bombek, kolorowych §wia-
tetek i innych 0zdob bez ktorych nie
bedzie w domu uroczystej atmoste-
ry. Dajemy si¢ ponies¢ reklamo-
wym sloganom, a piekne, bogato

przyozdobione witryny sklepowe,
nastrojowa muzyka wypelniajaca
centra handlowe 1 mate sklepy, roz-
swietlone ulice miast zachecaja do
zakupowych wojazy. Producenci 1
handlarze doskonale wiedza, ze gru-
dzien to miesiac zwigkszonej sprze-
dazy 1 potrafia dobrze to wykorzy-
sta¢, kuszac nas obnizkami cen
iré6znymi promocjami. Takie niestety
sa prawarynku, a komercyjnego obli-
cza $wiat nie da si¢ unikna¢. Mozna
czasem odnie$¢ wrazenie, ze istota
Bozego Narodzenia juz catkowicie
zatracita si¢ w btyszczacych opako-
waniach choinkowych prezentow i ze
kolejki do sklepowych kas sa zdecy-
dowanie dluzsze, a ludzie chgtniej
w nich stoja niz do konfesjonalow
w kosciotach.

Ale dlaczego tak jest? Czy przed-
Swiateczna goraczka zakupdw napra-
wde zdominowata nasze przezywa-
nie Bozego Narodzenia, czy napraw-
d¢ okazata si¢ bardziej kuszaca niz
duchowe przygotowanie do narodze-
nia Jezusa? A gdyby Bog mogt do nas
dociera¢ do nas ta sama droga, co
handlowcy, gdyby chcial uzy¢ tych
samych chwytow marketingowych?
Jak zareagowaliby$my na maila z za-
proszeniem do spowiedzi? Albo na
reklamg nabozenstwa Rorat w przer-
wie ulubionego serialu. Czy dzieci
w supermarkecie zamiast Mikotaja
z Laponii w czerwonym kubraczku
1 z wielkim brzuchem, poznatyby
Swietego Mikotaja - biskupa? A co
my sami powiedzieliby$Smy na folde-
ry reklamowe w ktorych, zamiast
ofert telewizorow, zabawek na bate-
rie, bizuterii i ,,gwiazdkowych kredy-
tow” bylyby inne pomysty na preze-
nty - czas dla dziadka, ktory mieszka
sam, spacer z dzie¢mi, ktore od daw-
na marudza o to wyjscie na tyzwy,
a my ciagle nie mamy czasu, odwie-
dziny schorowanej sasiadki w szpi-
talu, pogodzenie si¢ z przyjaciotka.
Czy to bylyby dobre sposoby na to,
zebySmy w tym szalenstwie nie po-
gubili tego co najwazniejsze? Chyba
nie. Doprowadzenie do sytuacji
w ktorej na liscie rzeczy do zrobienie
mig¢dzy mycie okien, a zakup karpia
wpisali pojscie do spowiedzi tez nie
bytoby dobre. Ludzie wierzacy

powinni wzmacniaé “Fwiadomosé
przygotowywania si¢ 1 przezywania
swiat w porzadku chrzescijanskim,
powinni by¢ silni swoja wiara. Po-
lakéw praktykujacych jest wcigz wy-
starczajaco wielu, zeby to si¢ udato.
Przynajmniej jeszcze teraz. Kaz-
dego roku CBOS przeprowadza ba-
dania w celu sprawdzenia, jakie zna-
czenie dla Polakow maja §wigta Bo-
zego Narodzenia i w jaki sposéb
przezywa sig¢ je w typowej, polskiej
rodzinie. Okazuje sig, ze komercyjny
wymiar §wiat, ktéry mimo, zZe za-
czyna si¢ coraz wczesniej, sprawia
wrazenie coraz glosniejszego i bar-
dziej btyszczacego, a przez caly gru-
dzien ogalaca nasze portfele, to jed-
nak pozniej wigkszos$¢ Polakow spe-
dza §wigta w rodzinnym gronie, dba-
jac o to, aby miaty one jak najbardziej
tradycyjny charakter. W wigilijny
wieczoOr niemal wszyscy zasiadaja do
uroczystej kolacji, dziela si¢ z naj-
blizszymi optatkiem 1 sktadaja sobie
zyczenia. Zgodnie z wielowiekowa
tradycja wigkszos$¢ z nas zachowuje
tego dnia post, powstrzymujac si¢ od
spozywania dan migsnych réwniez
podczas wieczerzy. Na stole, przy-
krytym bialym obrusem, pod ktérym
utozone jest siano symbolizujace z16-
bek Pana Jezusa, zwykle stawiamy
dwanascie potraw, pala si¢ §wiece.
Pamigtamy réwniez o wszystkich po-
trzebujacych, przygotowujac dodat-
kowe nakrycie dla niespodziewa-
nego goscia, a niektdrzy z nas zapra-
szaja na Wigili¢ takze osoby samotne
lub ubogie. Przed wieczerza odczy-
tuje si¢ odpowiedni fragment Pisma
Swietego, odmawia modlitwy. Naj-
czesciej kultywowana w naszych ro-
dzinach bozonarodzeniowa tradycja
jest spiewanie koled. Zazwyczaj ko-
ledujemy przy choince, ale takze
podczas rodzinnych spotkan, w gro-
nie przyjaciot czy w kosciele. Nieod-
tacznym elementem $wiat dla wig-
kszosci Polakow jest udzial w pas-
terce. Lubimy $wigtowaé nie ze
wzgledu na prezenty, wyjatkowe po-
trawy, kolorowe $wiatta 1 wszech-
obecny przepych, ale przede wszy-
stkim dlatego, ze mozemy spedzié
wigcej czasu w gronie najblizszych.
Anna Dziabas
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Natalia stata zmarznigta na przystan-
ku. Uchwyty reklamoéwki wpijaty jej
sie w dlonie bez rekawiczek, ale re-
jestrowata to tylko czgsciowo, po-
niewaz jej mysli zaprzatnigte byty
rzeczami ktore miata jeszcze dzisiaj
do zrobienia. Pierwsza potowa grud-
nia byta zimna i pochmurna, a dzisiaj
na dodatek, kiedy ona wybrala si¢ na
zakupy, zaczat pada¢ $nieg z desz-
czem. Starata si¢ nie poddawac ogar-
niajacej ja chandrze, tylko mruczac
pod nosem skreslata w myslach rze-
czy, ktore juz kupita. W jednym skle-
pie byta po ryby, w drugim po owo-
ce, poniewaz byla promocja,
a w markecie na Hallera skad teraz
wracata, byl mak, ktérego zawsze
uzywata mama i za ktérym nastata
si¢ w kolejce. Martyna przez te zaku-
py zndéw musiata zosta¢ w swietlicy,
a pozniej u sasiadki, ale trudno. Te
swigta musza by¢ idealne. Natalia
pierwszy raz zrobi je sama, bez Ro-
berta. O! Nareszcie przyjechat tram-

waj. Natalia skasowata bilet i stara-
jac si¢ nie przewroci¢ rozmyslata
o tym, jak sobie ze wszystkim pora-
dzi. Wzigta co prawda tzw. ,,$wia-
teczny kredyt”, ale miata jeszcze do
kupienia gwiazdkowe prezenty,
zwlaszcza Martynce chciala kupié¢
cos wyjatkowego, zeby wynagrodzi¢
jej to, ze od czasu rozwodu miata dla

Lampion

niej tak mato czasu.

Nawet ostatnio mata prawie codzien-
nie musiata zostawa¢ po lekcjach
w przepetnionej §wietlicy, poniewaz
ona po pracy musiata przygotowac
wszystko do Bozego Narodzenia.
Sprzatanie, ozdoby, prezenty, zakup-
y, menu, zaplanowanie wszystkiego.
Czyli to, co najwazniejsze w czasie
Swiat. Mieli przyjecha¢ jej rodzice
1 brat z zona 1 dzie¢mi, a ona chciata
im pokaza¢, ze mimo tego, ze jest
sama, potrafi przygotowaé S$wigta,
pokaza¢ swojemu dziecku jak je
przygotowac i, ze wszystko bedzie
1dealnie. Wreszcie dotarta do domu,
co za paskudna pogoda! Wypakuje
teraz wszystko, odbierze Martyng od

sasiadki 1 poszuka w Internecie ja-
kiego$ gustownego prezentu dla
ojca. Schowata zakupy, umyta rece
1 zapukala do panstwa Nowackich.
Otworzyt maz pani Halinki, ktéry
powiedzial, ze zony nie ma. Jak co
dzien, poszta na Roraty z wnuczka,
a Martynka tak bardzo prosita, ze tez
bardzo chce, to poszly we trzy.
Natalii zrobito si¢ bardzo ghupio. Nie
myslata, ze byla na zakupach tak
dlugo, ze zostawila corke u sasiadow
az do wieczora.

Pozniej jednak dotarto do niej co$
gorszego - ze jest juz potowa grudnia,
a ona ani razu nie byta z corka w ko-
sciele na Roratach. Z coérka, ktora
przeciez w przyszlym roku ma przy-
stapi¢ do Sakramentu Pierwszej Ko-
munii Swigtej. Z corka, ktora musiata
poprosi¢ sasiadke, obca kobiete aby
ja zabrala do Kosciota. Natalia
upadta na kolana w przedpokoju
1 rozptakala si¢. Ptakala nad soba,
nad Martynka, nad tym jak si¢ po-
gubila. P6zZniej zerwala si¢ z podiogi,
pobiegla do piwnicy i1 przeszukala
stare szafki. I znalazta! Lampion,

ktory zrobit dla niej kiedys Tato. Byt
piekny, kwadratowy, w §rodku miat
tto z kolorowej pocztéwki, z Maryja
1Jozefem, a na srodku matego, cera-
micznego Jezuska na sianku. Lam-
pion byl podswietlany i kiedy Nata-
lia otarta go z kurzu, okazato sig, ze
nadal dziata. Patrzyla na niego z roz-
rzewnieniem, przypominala sobie
jak chodzita z nim codziennie do
Kosciota ze swoja Mama, kilka-
nascie lat temu. Wtedy jeszcze ,,gor-
na czg$¢” Kosciota byta w trakcie
budowy, wigc nabozenstwa odbywa-
ty si¢ w ,,dolnej czgsci”. Pamigtata
jak w ciemnosciach, w ktorej jasnia-
ty tylko $wiatetka lampiondw, roz-
brzmiewat §piew po tacinie ,, Conso-
lamini, consolamini, popule meus”.
I pamigtala dwadzieScia cztery male
schodki, po ktorych dzieci wnosily
malego Jezuska, codziennie o jeden
stopien wyzej. Przy najwyzszych
stopniach dzieci asekurowat ksiadz
Proboszcz, tak pamigtata i pamig-
tala, ze kiedy$ wnosita Pana Jezusa
22 grudnia, czyli bardzo wysoko
1 byta bardzo dumna. A w kazda ko-
lejna niedziele adwentu, zapalata
z bratem kolejna §wiecg w wiencu

adwentowym, przy ktorym modlili
si¢ z rodzicami. Jak ona mogta poz-
bawic tego wszystkiego swoja mata,
kochang coreczke? Natalia z lam-
pionem w obj¢ciach wyszia z piw-
nicy, a w domu wyrzucila listg rze-
czy do zrobienia przed $wigtami,
rzeczy ktore zndéw zabralyby jej
czas Martynce.
Anna Dziabas
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Dzieci ochrzczone
W naszej parafii:

LISTOPAD 2009

1. Tomasz Jan Sliz

2. Kacper Marcin Pawlewski
3. Milena Beata Woznicka

Sakrament malzenstwa zawarli:

LISTOPAD 2009
1. Marcin Rej - Anna Lenart

Zmarli parafianie:

N\ 4%

%
LISTOPAD 2009 v )1
. §.p. Maria Nowak, zyta lat 60

. $.p. Alicja Buszynska, zyta lat 62

. §.p. Maria Milewska, zyta lat 75

. §.p. Regina Kaczmarek, zyta lat 93

. $.p. Barbara Szulc, zyta lat 42

. §.p. Mieczystaw Kulikowski, zyt lat 67

MSZE SWIETE

Niedziela:

7.00,8.30,10.00,11.15, 12.30i18.00
Dzien powszedni: 6.30,17.30,18.30

NABOZENSTWA:

1) do Mitosierdzia BoZego:

Wtorek - godz.18.00

2) Nowenna do Matki Bozej Czesto-

SN DN AW —

Z Kroniki parafialnej...

PIELGRZYMKA DO ZIEMI SWIETEJ
W dniach od 2 do 12 listopada, grupa wiernych naszej Parafii wraz
z Ks. Andrzejem Delwo pielgrzymowata do Ziemi Swiete;.
Pielgrzymka zorganizowana byta wspélnie z Parafia Sw.
Maksymiliana M..Kolbego w Krosnicach w Miliczu. Pielgrzymi
nawiedzili $§wigte miejsca w Izraelu, Autonomii Palestynskiej
iJordanii.

KONCERT MUZYKI SAKRALNEJ

21 listopada, w przeddzien wspomnienia §w. Cecylii, patronki
muzyki koscielnej, o godz. 18.30 zostata odprawiona Msza $w.
w intencji czlonkdw nowo powstalego choru, ktory uswietnit
Liturgi¢ swoim $piewem. Po Mszy $wigtej, z inicjatywy Pana
Organisty, odbyl si¢ koncert muzyki sakralnej w wykonaniu: Diana
Pradela - sopran, Jevgien Morgun - flet poprzeczny, Artur Piwkowski
- organy, Pawel Ozga - organy. W programie zalazly si¢
najpigkniejsze dzieta muzyki sakralne;.

DZIEN SWIETEGO MIKOLAJA

W niedzielg, 6 grudnia, po Mszy swigtej o godz. 11.15 odbyto si¢
w naszym kosciele spotkanie dzieci ze Sw. Mikotajem. Spotkanie to,
w ktoérym uczestniczyto okoto 120 dzieci wraz ze swoimi rodzicami
oraz babciami i1 dziadkami, zostato zorganizowane przez Parafialny
Zespot Caritas, Parafialny Oddzial Katolickiego Stowarzyszenia
Mtodziezy oraz wolontariat dzialajacy przy Gimnazjum nr 21.
Serdecznie dzigkujemy wszystkim, ktérzy poprzez zlozone
w kosciele dary przyczynili si¢ do przygotowania mikotajowych
upominkow.

INTENCJE
APOSTOLSTWA MODLITWY

chowskiej:

Czwartek - godz.18.00

Po Nabozenstwie Msza $w. zbiorowa
w intencjach polecanych w Nowennie

UWAGAI!!!

MSZE SWIETE

W zwigzku z Koleda, przez caly
styczen, poczawszy od 41- w dni
powszednie beda odprawiane
0godz.6.30i17.30.

W styczniu w dni powszednie nie
bedzie Mszy sSwietej o godz.
18.30.

KANCELARIA PARAFIALNA
w styczniu bedzie czynna tylko

STYCZEN 2010

Intencja ogodlna:

Aby mlodziez umiata postugiwaé si¢ nowoczesnymi Srodkami
spotecznego przekazu z korzyscia dla wlasnego rozwoju osobistego
oraz lepszego przygotowania si¢ do stuzby spoteczenstwu.

Intencja misyjna:

Aby kazdy wierzacy w Chrystusa u§wiadomil sobie, ze jedno$¢
wszystkich chrzescijan stanowi konieczny warunek skuteczniej-
szego gloszenia Ewangelii.

LUTY 2010
Intencja ogodlna:
Za wszystkich ludzi nauki i kultury, aby poprzez szczere
poszukiwanie prawdy mogli dojs¢ do poznania jedynego
prawdziwego Boga.
Intencja misyjna:
Aby Kosciol, swiadomy swojej tozsamosci misyjnej, starat si¢
wiernie nasladowaé Chrystusa 1 glosi¢ Jego Ewangeli¢ wszystkim
narodom.

we wtorek i Czwartek od godz.
16.00 do 16.30, natomiast kance-
laria nie bedzie czynna w piatek.

Zapraszamy do wspottworzenia naszej Parafialnej Gazety.
Kontakt: skostki@archidiecezja.wroc.pl
Zapraszamy takze na strone parafialng:

www.skostki.archidiecezja.wroc.pl
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KACIX POEJI
Adwent
Pod adwentowym niebem
Zima si¢ rozgoscita
Spadt $nieg rzeczywisty
I...rozmowa zdarzyta

Przyszli skad$ wszyscy Swigci
Swiatecznie wystrojeni
Bardzo swa rola przejeci

Na odwiedziny — Ziemi

A naniej? Czas grudniowy
I czekan ludzkich tysiace
Na : przebaczenia, radosci
I prosby. Niekonczace!

O smutkéw rozwiazanie
Los bardziej taskawy

O uporu ztamanie

O wskazowki i $lady

A Swigci? Staneli

Na wysokosci zadania

Bez stow odpowiedzieli

Na wszystkie wazne pytania

Cho¢ stowo jedno nie padto
Rozmowy sig nie konczyty
Do p6znych godzin nocnych
Nawet dwa cuda zdarzyty...

Pod adwentowym niebem
Serce — serca styszy

W rozmowie nieskonczonej
Nieba, Ziemi i ciszy.

Renata Piesiak 2009

?
5 e blqdzi

—C  Ktopyta me bigdzi???
Czy w naszym kosciele w niedziele odprawiana jest suma? Suma zawsze
troche wyrdzniata sie sposrdd inych niedzielnych Mszy $w. chocby tym, Zze na
poczatku odmawiany byt Asperges me... a ksigdz idgc przez Srodek kosciota
kropitzgromadzonych woda Swiecona.

Suma to do Soboru Watykanskiego Il najbardziej uroczysta Msza $§w. w parafii
odprawiana w niedziele i S$wieta. Samo stowo pochodzi z jezyka tacinskiego:
Missa summa. Wyrozniala sig¢ ona od innych uroczysta procesja przed rozpo-
czgciem, aspersja - czyli pokropieniem wiernych na poczatku, modlitwami za
zmarlych. Sprawowana byta w intencji parafian.

Potrzeba przede wszystkim zaznaczy¢, ze przed Soborem Watykanskim II
byty trzy rodzaje Mszy:

1) ciche - bez organow, zwykle recytowane i odprawiane przy réznych
ottarzach indywidualnie przez ksiezy;

2) grane - w czasie gdy ksiadz odprawial Mszg $§w., organista gral piesni
religijne dla wiernych lub improwizowat melodie nieraz nie zwiazane z litur-
g1a;

3) $piewane - najcze¢sciej byla to suma ale takze inne uroczyste msze w ciagu
tygodnia. Niektore czgsci Mszy byly wowczas przeplatane §piewanym dialo-
giem kaptana z organista lub chérem; zwykle byty to: Kyrie eleison (Panie,
zmityj sig), Gloria (Chwata Bogu na wysokoS$ciach), Credo (Wierzg), Sanctus
(Swiety, $wiety, $wigty), Pater noster (Ojcze nasz) i Agnus Dei (Baranku Bo-
zy). Celebrans $piewat rowniez niektore modlitwy, np. poprzedzajace Ewan-
geli¢ i po Komunii. W ten sposob, cho¢ nie wprost, bo za posrednictwem orga-
nisty lub choru, w liturgii brat udziat lud Bozy, a przynajmniej lepiej niz w cza-
sie Mszy cichej orientowat sig, jaka jej cze$¢ jest w danej chwili sprawowana.
Dlatego wierni najliczniej uczestniczyli wtasnie w sumie.Po Soborze suma nie
zostata zlikwidowana. W niektdrych parafiach Msza $w. niedzielna odprawia-
na okoto poludnia nazywana jest suma, podczas ktorej bywa takze pokropienie
wiernych. Stracita jednak on znaczenie - nieraz bywa wigcej ludzi na innych
Mszach niz na sumie, gdyz teraz wszystkie Msze sg Spiewane, we wszystkich
wierni angazuja si¢ poprzez aktywny udziat (a nie tylko podczas jednej - i to
chyba dobrze). Dlatego trudno teraz powiedzie¢, ktora z Mszy $w. jest dla pa-
rafian ta gtowna, uroczysta - czyli suma. W naszej Parafii, zadna Msza $w. nie
jest oficjalnie nazywana suma - cho¢ na to miano zastuguje chyba najbardziej
Msza $w. 0 godz. 12.30. W pierwsza niedzielg miesigca ma ona uroczysta opra-
we liturgiczna przygotowywana przez Zywy Rozaniec i nieraz, choé nie regu-
larnie na jej poczatku bywa pokropienie wiernych. Moze jest to dla nas jakie$
zadanie, aby liturgicznie jeszcze bardziej podkresla¢ sume¢ w naszej Parafii?

Skladniki :
3 szklanki mleka

TANIE GOTOWANIE - parafialny kacik kulinarny

2 lub 3 duze paczki krakerséw (zaleznie od wielkos$ci blaszki)

1,25 szklanki cukru

100g widrkow kokosowych

1 cukier waniliowy

3 czubate tyzki maki pszenne;j

3 czubate tyzki maki ziemniaczanej

3 zottka
1,5 kostki masta
migdaty w ptatkach

Ciasto “Rafaello

Z miesigcznika ,,Rodzina Radia Maryja” maj 2004r.

2 szklanki mleka zagotowac z cukrem i cukrem waniliowym. W 1 szklance mleka rozprowadzi¢ make pszenna i zie-
mniaczang, nast¢pnie doda¢ z6ttka 1 wla¢ do gotujacego si¢ mleka. Ugotowac budyn. Ostudzi¢. Powoli ucierajac
dodawac masto 1 widrki.

Na blaszce uktada¢ 3 warstwy krakersow przektadajac je masa. Wierzch ciasta udekorowac platkami
migdatowymi. Smacznego!!! Joanna Wojtczak

P.S. Przepis sprawdzony i przekazany od Pani Marii Poznanskiej - dzigkujemy. Zapraszam do przekazywania nam swoich ciekawych

przepiséw. Chetnie opublikujemy je na tamach naszej gazety. Przysylajcie do nas swoje ulubione smaczne i tanie potrawy na adres e-mail
Parafii (skostki@archidiecezja.wroc.pl) lub do rak ks. Andrzeja Delwo. Najciekawsze propozycje opublikujemy.
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